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COMUNICACION DE LA 
INFORMACION ACERCA DE LA 

EPILEPSIA



?Debo notificar a la escuela que 
mi hijo (a) es epiléptico?

• Los padres deben de informar  a la 
escuela de la condición médica del 
niño (a). Debe llenar cualquier 
formulario pertinente de acuerdo al 
procedimiento de la escuela.

• Debe incluir los medicamentos que 
el estudiante toma.



?Debo notificar a la escuela 
que mi hijo (a) es epiléptico? 

• Incluya la prescripción e instrucciones de 
como administrar el medicamento e 
informe a la enfermera de la escuela

• Los maestros deben tener información al 
respecto para que puedan tomar medidas 
apropiadas en caso de una convulsión o un 
ataque epiléptico.



Cuáles son las limitaciones del 
estudiante epiléptico en las 

actividades de educación física?

• El medico debe especificar el tipo de 
actividad física o deportes  que puede 
realizar el estudiante epiléptico

ej. Boxeo, buceo, clavado en natación, 
escalar,  etc. No son recomendables

• Ciertos deportes colectivos, son 
beneficiosos para integración social.



Cuáles son las limitaciones del 
estudiante epiléptico en las 

actividades de educación física?

• El/la profesor(a)/entrenador(a) tiene que  
estar informado acerca de la condición 
epiléptica del niño(a) en caso de una 
emergencia durante la clase.

• Los estudiantes con epilepsia pueden 
experimentar estrés en la escuela, y el estrés 
pueden ser un disparador para las 
convulsiones.



Rendimiento Escolar
Exámenes

•Derecho por razones medicas, a tiempo adicional 
en los exámenes externos, estatales, nacionales 
(SAT), como ajuste razonable en función de la 
Ley de Discriminación por Discapacidad

•Un neurólogo (especialista) puede hacer la 
recomendación para acomodo especial durante los 
exámenes si esto fuera necesario.

• Es importante que las escuelas sean 
conscientes de la ley.



Plan de Acción en caso de 
Emergencia

• En caso de emergencia, como un ataque 
resultado de una situación inesperada, el 
personal de la escuela debe llamar al “911”

• Los padres tienen que ser notificados 
inmediatamente.

• Crear un espacio seguro para el niño y 
alejar a los estudiantes curiosos del lugar.

• Seguir las indicaciones del doctor que esta

• al cuidado del niño(a).  



Acta para Educación de los
Individuos con Discapacidades 

(IDEA)

•La epilepsia se clasifica como “impedimento en 
la salud”. Frecuentemente, la condición presenta 
dificultades procesando información y por 
consiguiente tengan problemas de aprendizaje.

•La escuela y los padres tienen que desarrollar 
un Programa Educativo Individualizado 
(“individualized Education Program,”o IEP)
a fin de especificar los servicios apropiados que 
debe recibir el/alumno(a).



•Es importante que el profesor observe y 
documente los episodios e informe a los padres 
y la enfermera de la escuela.  Las dosis de 
medicamentos durante la adolescencia deben 
ser cotejadas mas frecuentemente que 
durante otros periodos mas estables de 
crecimiento.

•Puede que sea necesario que el estudiante 
tenga que recibir modificaciones en las 
estrategias de instrucción dentro o fuera del 
salón.



• Las modificaciones deben de ser 
incluida en el Plan de Educación 
Individualizado (IEP)

• Es importante avisar al doctor si se 
nota algún cambio en las destrezas 
físicas o intelectuales.



Gracias por su atencion


